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Спасибо за покупку наших массажных изделий. 

Это массажное кресло имеет эргономичный дизайн для реализации 

функций массажа шеи, спины, поясницы, ягодиц, ног, рук и других частей 

тела. Это роскошное массажное кресло премиум-класса. 

Перед использованием внимательно прочтите данное руководство и 

обратите особое внимание на меры предосторожности, чтобы 

обеспечить правильную эксплуатацию и использование этого продукта. 

Храните руководство в надежном месте для дальнейшего использования. 
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Сертификат соответствия 

Этот продукт прошел проверку качества 



Меры предосторожности Технические характеристики 

Неправильная эксплуатация может привести к травмам пользователя или повреждению имущества. 
※ Под "повреждением имущества" понимаются повреждения домов, имущества, домашнего скота, 
домашних животных и т. д. 
🔺  Этот знак используется для обозначения предупреждающего или предостерегающего содержания. 
(Значок слева обычно используется вместе с предупреждением или предостережением.) 
 Знак "           «  указывает на запрещенные действия, а символ внутри круга описывает конкретное 
запрещенное действие. 
(На изображении слева показан запрет на разборку устройства.) 
! Этот знак обозначает обязательное или необходимое действие. 
После прочтения убедитесь, что данное руководство хранится в доступном месте, чтобы пользователь 
всегда мог его видеть. 

! 

 Предупреждение 

 Осторожно 

Предупреждение 

Внимание 

! Внимание 

！ 

Технические параметры 

Наименование: Умное массажное кресло 

Модель: 

Номинальное напряжение: 220V~ 

Номинальная частота 50Hz 

Номинальная мощность 200W 

Размер кресла: 156x77x120 см 

Стандарт исполнения: IEC 60335-2-32 / IEC 60335-1 

Класс безопасности: Класс I 

Компания оставляет за собой право вносить изменения в продукт и руководство 
пользователя. В случае изменений уведомления не последует. 
Внешний вид продукта может отличаться от представленного в документации и 
зависит от фактического изделия. 
Данный документ был тщательно проверен, но не исключена вероятность опечаток 
в содержании. Спасибо за понимание. 
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•Пожалуйста, внимательно прочитайте этот раздел *Меры предосторожности+ перед использованием и используйте 
данный продукт правильно. 
•Данные меры предосторожности описывают безопасное и правильное использование продукта, чтобы предотвратить 
возможный вред или повреждение устройства, пользователей и окружающих. 
•Эти меры предосторожности разделяются на два типа: *Предупреждение+ и *Осторожность+, в зависимости от степени 
опасности или ущерба, который может быть вызван неправильной эксплуатацией. Важно соблюдать правила 
безопасности, связанные с содержанием данного руководства.  

•Если появляется дым или необычный шум (ненормальное состояние), немедленно отключите питание после 
проверки безопасности, затем свяжитесь с продавцом для ремонта. Самостоятельный ремонт строго запрещен, так 
как это может привести к опасным ситуациям. 
•Попадание воды внутрь основного блока. 
•Попадание посторонних предметов внутрь основного блока. 
•Сильные удары, падения или повреждения корпуса.  

•Если во время использования вы почувствуете себя плохо, немедленно прекратите использование и обратитесь к врачу. 
•Данный продукт следует размещать на ровной поверхности, чтобы избежать травм. 
•Перед использованием убедитесь, что выключатель питания работает исправно, чтобы избежать несчастных случаев  

Следующим лицам запрещено использовать данный продукт: 
Тромбоз (заболевания крови, тяжелая аневризма, острая венозная аневризма), различные кожные 
заболевания или кожные инфекции (включая воспаление подкожной клетчатки) и т. д. 
🔺  Перед использованием массажного кресла необходимо проконсультироваться с врачом следующим 
лицам: 
•Пациентам, чувствительным к электромагнитным воздействиям, имеющим имплантированные 
медицинские устройства. 
•Пациентам со злокачественными опухолями. 
•Пациентам с сердечными заболеваниями. 
•Женщинам в период беременности или менструального цикла. 
•Пациентам с диабетом и нарушениями периферического кровообращения. 
•Людям с нарушениями восприятия. 
•Лицам, имеющим травмы в области массажа. 
•Людям с лихорадкой и температурой тела выше 38°C, включая острые воспаления (брюшной тиф, высокое 
давление). 
•Тяжелобольным и ослабленным людям. 
•Людям с переломами, острыми болями в костях. 
•Людям с мышечными растяжениями или воспалениями мышц. 
•Лицам с ослабленным здоровьем, плохим самочувствием или повышенной чувствительностью к шуму — 
использовать с осторожностью. 
🔺  Обязательные меры предосторожности: 
•Поверхность данного продукта может нагреваться, людям с низкой чувствительностью к теплу следует 
быть осторожными. 
•Программа массажа рассчитана на 20-минутные циклы. Во избежание перегрузки одной зоны не 
рекомендуется непрерывный массаж одной и той же области. 
•Если необходимо продолжить массаж, рекомендуется подождать не менее 30 минут, чтобы избежать 
чрезмерной стимуляции мышц или нервной системы. 



Устранение неисправности 

После обнаружения неисправности сначала проверьте и попробуйте следующие методы 
Если проблема не устраняется, обратитесь к продавцу. 

Причины и способ устранения 

Во время использования, если массажное колесо 
сталкивается с чрезмерной внешней нагрузкой, оно может 
остановиться из соображений безопасности. Если все 
индикаторы и кнопки на контроллере начинают мигать (что 
является чрезвычайно аномальным), выключите питание, 
подождите около 10 секунд, затем снова включите 
питание. Если массажное колесо снова останавливается, 
измените положение сидения, чтобы ваша спина не 
полностью опиралась на спинку кресла. (Особенно важно 
соблюдать предосторожность при использовании кресла 
людьми весом 160 кг и более.) 

Если кресло столкнулось с препятствием или было 

использовано с чрезмерной нагрузкой, оно автоматически 

остановится из соображений безопасности. Когда все кнопки и 

дисплей мигают, а подножка или спинка кресла перестают 

работать, выключите питание, подождите 10 секунд, затем 

снова включите питание и попробуйте использовать кресло. 

Если вы неправильно легли в массажное кресло, датчик не 
может корректно определить ваше положение, и массаж 
не будет выполняться. Это естественная ситуация, а не 
поломка устройства. Чтобы исправить это, попробуйте 
повторно откалибровать положение плеч.. 

- Питание отключено (шнур питания не подключен). 

- Выключатель питания устройства не включен. 

- Не выбрана программа после нажатия кнопки подъема на 

контроллере. 

- Из-за конструкции нагревательного элемента он останется теплым 

в течение некоторого времени после отключения нагрева.  

- Даже при выключенной функции подогрева, продолжительный 

массаж одной и той же области может привести к увеличению 

температуры тела в этой зоне. 

 
 

 
- Во избежание несчастных случаев обязательно обратитесь в 
авторизованный сервисный центр. 

Вопрос 
 

 
Во время работы массажное колесо 
останавливается (кресло издает звук 
"бип-бип", все значки дисплея и 
кнопки на пульте мигают, а затем 
гаснут). 

 
 

Невозможно изменить угол наклона 
(подъем/опускание икр не работает, 
раздается звук "бип-бип", индикатор 
работы на пульте выключается, и кресло 
перестает работать). 

 
Массаж не достигает плеч или шеи 

 
Устройство не работает вообще (не 
работает массаж верхней части тела – от 
шеи до поясницы, а также массаж икр и 
стоп). 

 
Даже при выключенной функции 
подогрева температура не снижается. 

 
Устройство повреждено. 

Шнур питания или разъем блока 
питания аномально горячий. 
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Меры предосторожности 
Предупреждение ! 

При влажном теле не используйте устройство, чтобы избежать удара электрическим током или 
поломки. 

Данный продукт нельзя погружать в воду или другие жидкости, а также использовать и хранить в 
помещениях с повышенной влажностью, таких как ванная комната, чтобы избежать удара током 
или выхода из строя.  

Используйте устройство только в том случае, если рядом нет людей или животных. 

Если кабель питания поврежден, запрещено разбирать и заменять его самостоятельно без 
разрешения. Он должен быть отремонтирован или заменен производителем или 
квалифицированным специалистом. 

! 

Разборка 
запрещена 

Обязательно 
соблюдать 

Запрещено 
воздействие 
влаги 

Запрещено 
касаться влажными 
руками 

Предупреждение 

Совет 

Предупреждение 

Когда устройство не используется или питание отключено, выключайте питание и 
вытаскивайте вилку из розетки, чтобы избежать утечки тока, удара электричеством или 
пожара, если питание будет снова включено. Не прикасайтесь к розетке, вилке или кабелю 
питания мокрыми руками, чтобы избежать поражения электрическим током. 
Перед чисткой обязательно выключите питание и вытащите вилку из розетки, чтобы избежать 
возгорания или удара током. Не тяните за кабель питания при отключении из розетки – 
вытягивайте за штекер, чтобы избежать повреждений и несчастных случаев. 
Не используйте устройство сразу после еды или питья, чтобы избежать дискомфорта. Не 
вешайте тяжелые предметы на кабель питания и провод ручного управления. Не допускайте 
падений или ударов пульта управления, чтобы избежать неисправностей, электрического 
удара или возгорания. Не используйте устройство вблизи огня или обогревателей. Не 
используйте кресло на полу с подогревом или другими нагревательными элементами. Не 
курите во время использования устройства, чтобы избежать пожара. 

!  Обязательно 
соблюдать 
Запрещено 
касаться 
влажными 
руками 
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•Не используйте поврежденные кабели питания. 
•Не сгибайте, не растягивайте, не перекручивайте и не повреждайте кабель питания. Не 
вешайте на него тяжелые предметы. 
•Использование поврежденного кабеля питания может привести к удару электрическим 
током, короткому замыканию или пожару. 
•Во время работы массажное кресло автоматически меняет угол наклона, поэтому не 
приближайте руки и другие части тела к подвижным механизмам во избежание травм. 
•Используйте только источник питания AC 220-240V. 
•Кабель питания не должен быть намотан вокруг устройства, так как это может вызвать удар 
током, короткое замыкание или пожар. 
•Не позволяйте детям кататься на кресле, чтобы избежать травм и выхода из строя. 
•При регулировке спинки кресла или подъема ножной части убедитесь, что под креслом и за 
ним нет людей, животных или посторонних предметов. 
•Не размещайте части тела (включая руки и ноги) в движущиеся механизмы во время 
регулировки. 
•Не используйте кресло без одежды, так как это может привести к повреждению кожи. 
•Используйте устройство только в соответствии с инструкцией. 
•Не садитесь непосредственно на ножки кресла или подлокотники, чтобы избежать 
повреждений или несчастных случаев. 
•Если кожух кресла поврежден или разобран, не используйте его, чтобы избежать травм.  



 Меры предосторожности  
Внимание 

•Не тяните и не царапайте ткань ножами или другими острыми предметами, чтобы избежать травм или 
несчастных случаев. 
•Не сгибайте силой и не тяните за кабель питания или провод ручного управления, чтобы избежать поломки. 
•Пульт управления не должен подвергаться ударам или падать, чтобы избежать неисправностей или выхода 
из строя устройства. 
•Не используйте устройство, если кабель питания, вилка или розетка повреждены или ослаблены, чтобы 
избежать удара электрическим током, короткого замыкания или пожара. 
•При подъеме и опускании ножной части не кладите пальцы в зазоры, чтобы избежать травм. 
•Не оказывайте сильного внешнего давления на подвижные части, чтобы избежать травм или поломки. 
•Не используйте устройство во время сна, непреднамеренное использование может вызвать травмы или 
дискомфорт. 
•Не тяните кресло в направлении роликов по деревянным полам, коврам или другим легко царапающимся 
поверхностям. 

Запрещено 

Внимание 

Перед использованием  

● Не помещайте руки, ноги и голову в зазор между 
икроножной частью, сиденьем и подлокотником.. 

Перед тем как сесть, убедитесь, что между различными 

частями устройства нет посторонних предметов. 

Не помещайте руки или голову между спинкой кресла и 
задней панелью. 

Не размещайте домашних животных на массажном  

кресле (сиденье, спинку, подлокотники, ножную часть       

и т. д.). 

! Внимание 
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  Устранение неисправностей  

Во время использования могут возникать следующие 
звуки. Это связано со структурой массажного кресла и 
не является неисправностью. 

•Конструкция работает нормально, это не аномалия. 

•Звук массажного ролика при изменении его движения с "разгибания" на "сжатие". 

•Звук и ощущения от массажного ролика при соприкосновении с складками тканевой 

обивки кресла. 

•Звуки разминания, постукивания и другие звуки массажа. 

•Звук трения при движении массажного ролика. 

•Звук движения вверх и вниз. 

•Звук вращения конвейерной ленты. 

•Звук работы двигателя. 

•Звук при переключении массажного ролика с  

•режима "сжатие" на "растяжение". 

•Звук при посадке в кресло. 

•Трение между подлокотником и подушкой при наклоне спинки кресла. 

•Трение между массажным роликом и тканью кресла. 

•Звук работы насоса при функционировании компрессионной подушки. 

•Звук выпуска воздуха при работе компрессионной подушки. 

•Звук работы соленоидного клапана под сиденьем при активации компрессионного 

массажа. 

•Дрожащий звук ножной подставки. 

•Звук движения плеч и их растяжения. 

•Звук срабатывания компрессионной подушки. 

•Звук скольжения во время массажа стоп.  

•При наклоне спинки подушка может издавать звук трения о кожаную поверхность 

задней части кресла. 

•Если звуки становятся громче, это также может указывать на неисправность. 

•В этом случае обратитесь в авторизованный сервисный центр для проверки и 

ремонта. 
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Запрещено 

•После перемещения ставьте его аккуратно, чтобы не повредить покрытие пола. 
•Данный продукт предназначен только для домашнего использования, не используйте его в других местах. 
•Не накрывайте устройство одеялом и другими материалами, чтобы избежать пожара из-за перегрева. 
•Убедитесь, что вилка питания и розетка хорошо соединены и не содержат загрязнений, не используйте 
поврежденные контакты, чтобы избежать удара током, короткого замыкания или пожара. 
•Не стойте, не наступайте и не складывайте тяжелые предметы на элементы корпуса или ножную часть, чтобы 
избежать травм или повреждений устройства. 
•Не используйте устройство рядом с огнем или легковоспламеняющимися материалами, чтобы избежать 
деформации, поломки устройства или пожара. 
•Не используйте его в местах с высокой концентрацией масел, газов или других химикатов, так как это может вызвать 
деформацию, неисправность или возгорание. 
•Не протирайте и не распыляйте чистящие средства с органическими растворителями, кислотами или 
инсектицидами, чтобы избежать повреждения корпуса, удара током или возгорания. 
•Не используйте устройство, если на его поверхности имеются трещины, так как это может привести к поражению 
электрическим током или несчастным случаям. 
•Людям с параличом не рекомендуется использовать устройство, чтобы избежать травм или дискомфорта. 

1. Проверьте окружающее пространство перед 
использованием 
Убедитесь, что вокруг устройства нет людей, домашних 
животных и посторонних предметов. 
2. Убедитесь, что в зазорах устройства нет посторонних 
предметов 
Перед началом массажа убедитесь, что в области икр, 
ступней и других частях устройства не застряли 
посторонние предметы. 



Инструкция по уходу  
Очистка синтетической кожи: 
•Протрите кожу мягкой сухой тканью. 
•Не используйте химические вещества, такие как  
разбавитель, бензин, спирт и другие агрессивные средства. 
•При использовании специальных средств для ухода за 
кожей следуйте инструкции производителя. 
Если синтетическая кожа сильно загрязнена: 
1.Смочите мягкую ткань в холодной или горячей воде с  
3–5% нейтрального моющего средства и тщательно отожмите. 
2. Протрите поверхность кожи этой тканью. 
3. Протрите чистой, хорошо отжатой тканью,  
смоченной в чистой воде. 
4. Высушите поверхность с помощью сухой мягкой  
ткани. 
5. Оставьте высохнуть на воздухе. 
•Если пятна сложно удалить, используйте  
меламиновую губку с нейтральным моющим  
средством. 
•Не сушите поверхность феном. 
•Будьте осторожны при протирании джинсовой или  
цветной тканью, так как краска может оставить  
следы на коже. 
•Избегайте длительного контакта с пластиком,  
чтобы предотвратить изменение цвета. 
•При использовании краски для волос накрывайте кресло  
полотенцем, чтобы избежать окрашивания. 

Очистка пластмассовых частей 
 

•Смочите мягкую ткань в холодной или горячей 
воде с нейтральным моющим средством, 
отожмите и протрите пластиковые части 
устройства. 
•Не используйте химические вещества, такие как 
разбавитель, бензин, спирт и другие 
агрессивные средства. 
•Протрите поверхность тканью, смоченной в 
чистой воде и тщательно отжатой. 
•Перед протиранием пульта убедитесь, что ткань 
хорошо отжата. 
•Дайте поверхности высохнуть естественным 
образом. 

thinner 

benzine 

alcohol 

thinner 

benzine 

alcohol 
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 Перед использованием  

3. Включение питания 
Перед началом массажа убедитесь, что в голени, ступнях и других 
частях устройства нет посторонних предметов. 

Предупреждение 

Перед использованием проверьте, не повреждены ли шнур 
питания и вилка. 
Перед тем как сесть, убедитесь, что между различными 
частями устройства нет посторонних предметов. 
Обязательно вставьте вилку питания до упора, иначе 
возможны перегрев, возгорание или поражение 
электрическим током. 
Используйте только 220-240 В- 50/60 Гц переменного тока. Не 
подключайте трансформатор без разрешения, иначе это 
может привести к удару током, перегреву или выходу из 
строя. 
Не вставляйте и не вынимайте вилку питания мокрыми 
руками. 

Вставьте вилку питания в 
розетку. 
Нажмите включатель питания 
в нижней части устройства в 
положение "I". 

4. Убедитесь, что массажный ролик 
находится в исходном положении 
Если массажный ролик не находится в исходном положении, 
нажмите кнопку "Режим ожидания", чтобы вернуть его в 
исходное положение. 

Нажмите кнопку "Режим ожидания", чтобы массажный механизм 
вернулся в исходное положение. 

5. Убедитесь, что ткань не повреждена 
и на ней нет трещин. 
Ключевая область проверки: Ткань спинки кресла, покрывающая 
диапазон движения массажного механизма. 

! 

Перед использованием этого устройства обязательно 
сначала поднимите подушку для головы и проверьте, не 
повреждена ли ткань в ключевой области, указанной на 
рисунке. Также следует убедиться в отсутствии 
повреждений на других частях ткани. 
(Даже при обнаружении незначительных повреждений 
немедленно прекратите использование, отключите питание 
и отправьте устройство в ремонт. Использование устройства 
с поврежденной тканью может привести к травмам или 
поражению электрическим током.) 

Внимание 
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Обслуживание/ Подготовка к использованию 

Уход за изделием и ремонт 
1.Этот продукт может ремонтироваться только в сервисном центре, назначенном производителем. 
Пользователь не может разбирать и ремонтировать его самостоятельно. 
2.После использования выключайте основной выключатель питания. 
3.Если устройство не используется в течение длительного времени, сверните шнур питания и 
храните его в сухом и защищенном от пыли месте. 
4.Не храните устройство при высокой температуре, рядом с открытым огнем и не подвергайте 
длительному воздействию прямых солнечных лучей. 
5.Протирайте изделие сухой тканью. Не используйте растворители, бензол или спирт. 
6.Используйте устройство с перерывами – оно не должно работать непрерывно в течение 
длительного времени. 

Мобильное массажное кресло 
Как показано на рисунке справа, наклоните 
кресло назад примерно на 45° и используйте 
ролики, чтобы осторожно перемещать его 
вперед или назад, пока оно не будет установлено 
в подходящем положении. 
Внимание! 
•Если на массажном кресле лежит человек, не 
перемещайте его. 
•При перемещении массажного кресла пол 
может быть поврежден, поэтому рекомендуется 
подложить под изделие защитную подкладку. 
•Чтобы избежать падения, прочно держите 
массажное кресло при его перемещении. 

Размещение массажного кресла 
При установке массажного кресла убедитесь, что 
вокруг него оставлено достаточно места, чтобы 
подставка для ног и спинка могли свободно 
подниматься и опускаться. 
Рекомендуемое пространство для установки 
показано на рисунке справа. 

15cm 

Инструкции  
15) Завершение массажа 
Во время массажа нажмите выключатель питания, чтобы немедленно отключить все массажные 
функции, а также вернуть спинку и подставку для ног в исходное положение. 
Если массажное время истечет, массаж автоматически завершится, но спинка и подставка для ног 
не вернутся в исходное положение. 

Кнопка питания 

Отключите питание устройства, как показано на прилагаемом изображении (схематическая 
диаграмма отключения питания). 

① Схематическая диаграмма 
отключения питания всего устройства 
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Включение питания всего устройства 
Подключите шнур питания, переведите выключатель в положение «I». 
Индикатор на выключателе загорится, что означает, что питание включено. ② Схематическая диаграмма 

отключения соединения всего 
устройства 

③ Схематическая диаграмма 
извлечения штепсельной вилки 

Пожалуйста, подождите, идет загрузка 

Время 

Возд. подушка – 

Отриц. 
ионы Спинка 

вверх 
Спинка 

вниз 

Размина–
ние икр Ролики для 

стоп Подогрев 

Таймер: 

Другие программы 
 

Возд. подушка + 

Поднять 
спинку 

Опустить 
спинку 

Опустить 
подставку ног 

Поднять 
подставку ног 

Главное меню Авто Ручной  Голосовой помощник  
Проверка 
здоровья  Настройки 

Регул. 
высоты 

плеч 



Предупреждение по безопасности 

Предупреждение 
Когда поднимается опора для голеней массажного кресла, нельзя оказывать на неё давление, чтобы предотвратить 
опрокидывание кресла вперёд и избежать повреждения изделия или получения травмы. 

▲! 

Нажать вниз 

▲! Предупреждение 
Перед тем как сесть в массажное кресло, необходимо убедиться, что массажный манипулятор не находится в зоне 

подушки, чтобы избежать дискомфорта в области ягодиц и повреждения манипулятора из-за давления тела вниз. 

Инструкции 

13）Кнопка быстрого доступа 

Z
er

o
 

4D
+ 

4D
- 

14) Беспроводной слот для зарядки мобильных телефонов / USB-
порт 

 
USB порт 

Беспроводной слот для 

зарядки мобильных 

телефонов 

Правый подлокотник массажного кресла оснащен устройством для беспроводной 
зарядки и USB-портом, что удобно для пользователей. 
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①
  
② ③ ④ ⑤ ⑥ 

⑦ 

⑧ 

● Кнопка включения/выключения ①: Долгое нажатие на кнопку ① включает или выключает всю систему массажа, 

короткое нажатие ① приостанавливает или возобновляет массаж. 

● Режим нулевой гравитации ②: Нажмите ②, чтобы кресло автоматически перешло в положение нулевой 

гравитации. Повторное нажатие ② вернет кресло в исходное положение. 

● Регулировка спинки кресла: 

Долгое нажатие ③ поднимет спинку кресла. 

Долгое нажатие ④ опустит спинку кресла. 

● Регулировка подножки: 

Долгое нажатие ⑤ опустит подножку вниз. 

Долгое нажатие ⑥ поднимет подножку вверх. 

● 4D-настройка массажных роликов: 

Нажмите ⑦ ("4D+") для выдвижения массажных роликов вперед. 

Нажмите ⑧ ("4D-") для опускания массажных роликов вниз. Доступно 6 уровней регулировки высоты. 

● Регулировка силы компрессионных подушек: 

Нажмите (левая кнопка) для уменьшения силы сжатия  компрессионных подушек. 

Нажмите (правая кнопка) для увеличения интенсивности компрессионных подушек. 
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Инструкции 

12） Голосовой ассистент 

Reminder word: Hello NaNa 
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Предупреждение безопасности при использовании  
▲!  Предупреждение 
При использовании массажного кресла не допускайте, чтобы на нем находилось более одного 
человека, чтобы избежать поломки устройства или получения травм. Кроме того, не разрешайте 
детям играть на массажном кресле, залезать на подножки, сиденья, спинки или подлокотники, так 
как это может привести к повреждению, несчастному случаю или травме. 

▲!  Предупреждение 
При включении функции наклона в положении «нулевой гравитации» убедитесь, что под 
массажным креслом, в нижней части подножки или под спинкой кресла, не находятся дети или 
домашние животные. Это поможет избежать повреждения устройства и травм. 

Вы можете управлять креслом с помощью голосовых команд через «Massage Voice Entry» 

в голосовом помощнике или нажать кнопку «  » для включения или выключения голосового 

управления. 

Важно: Если интеллектуальное голосовое управление отключено, голосовой запуск 
невозможен. 

Английский Транскрипция Английский Русский 

Hello! NANA Привет, НАНА Calf Up Поднять подставку для ног – Калф Ап 

Power ON Включить – Пауэр Он Calf Down Опустить подставку для ног – Калф Даун 

Turn OFF Выключить – Тёрн Офф Airbag Harder 
Усилить давление компрессионных 

подушек – Эйрбэг Хардер 

Pause OFF Остановить – Пауза Офф Airbag Softer 
Ослабить давление компрессионных 

подушек – Эйрбэг Софтер 

Pause ON Возобновить – Пауза Он Heat ON Включить подогрев – Хит Он 

Zero Gravity ON Включить нулевую гравитацию – Зиро Грэвити Он Health Mode Режим здоровья – Хэлс Моуд 

Zero Gravity OFF 
Выключить нулевую гравитацию – Зиро Грэвити 

Офф Queen Bodycare Mode 
Режим королевского ухода за телом – Куин 

Бодикэ Моуд 

Reclining Down Опустить спинку – Риклайнинг Даун Shoulder Care Mode Back 
Режим ухода за плечами – Шоулдер Кэ 

Моуд Бэк 

Reclining Up Поднять спинку – Риклайнинг Ап Relieve Mode Buttock and Waist Mode 
Режим расслабления поясницы и ягодиц – 

Рилив Моуд Батток энд Вэйст Моуд 

Foot OFF Выключить массаж ног – Фут Офф Tai Spa Mode Тайский СПА – Тай Спа Моуд 

Foot ON Massage Включить массаж ног – Фут Он Массаж Muscle Relax Mode 
Режим расслабления мышц – Масл Рилакс 

Моуд 

Harder Massage Усилить массаж – Хардер Массаж Airbag Massage Mode 
Массаж компрессионными подушками – 

Эйрбэг Массаж Моуд 

Softer Heat OFF Смягчить нагрев – Софтер Хит Офф Shake Sleeping Mode Режим сна – Шэйк Слипинг Моуд 

Авто Музыкальный 
режим 

Движение 
вверх 

Движение 
вниз 

Голосовой 
помощник 

Воздушная 
подушка 

Главная 
страница 



▲! Предупреждение 
Перед использованием массажного кресла удалите твердые предметы из карманов или 
украшения, которые носите с собой (например, ключи, часы и т. д.), чтобы избежать 
повреждения изделия или травм во время массажа. 

▲! Предупреждение 
Не отключайте шнур питания во время массажа и не выключайте питание сзади 
массажного кресла напрямую, чтобы избежать повреждения изделия или травм. 

  Инструкции  

11）Интерфейс компрессионных подушек 

Нажмите «Функциональная панель», чтобы войти в интерфейс компрессионных 

подушек. В соответствии с потребностями пользователя в массаже можно свободно 

настраивать параметры, интерфейс компрессионных подушек включает: «Ролик для 

ног», «Растирание ног», «Регулировку высоты плеч», «Отрицательные ионы», 

«Таймер», «Подогрев», «Части компрессионных подушек», «Регулировку давления 

компрессионных подушек» и другие функции интерфейса. 

• Подогрев: Включение/выключение функции подогрева спины. 
• Таймер: Установка времени массажа на 15 мин/20 мин/25 мин/30 мин, при нажатии 

поочередно изменяются настройки времени массажа. 
• Отрицательные ионы: Включение/выключение функции отрицательных ионов, 

выделение отрицательных ионов, очищение окружающего воздуха. 
• Регулировка высоты плеч: После входа в программу массажа, если необходимо 

отрегулировать высоту плеч, нажмите кнопку «Регулировка высоты плеч», чтобы 
повторно войти в интеллектуальное определение и настроить положение плеч с 
помощью значка (     ) или значка (     ), затем нажмите «ОК», чтобы вернуться в 
автоматический интерфейс меню. 

• Растирание ног: Функция растирания ног может включаться или выключаться. 
• Ролик для ног: Функция ролика для ног может включаться или выключаться. 
• Части компрессионных подушек: В соответствии с требованиями пользователя можно 

выбрать: ноги, руки, бедра/талия, плечи, все тело и другие зоны компрессионных 
подушек. Можно переключать массаж компрессионными подушками или 
комбинировать зоны массажа компрессионными подушками. 

• Сила компрессионных подушек: В зависимости от потребностей пользователя можно 
нажать для регулировки силы компрессионных подушек в диапазоне 0-6 уровней. 
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Предупреждение по безопасности 

Авто 
Музыкальный 

режим 
Движение 

вверх 
Движение 

вниз 
Воздушная 

подушка 

Голосовой 
помощник 

Главная 
страница 

Подогрев Таймер 
Отрицательные 

ионы 

Регулировка 
высоты плеч 

Разминание 
икр 

Ролики для 
стоп 



  Название детали  

11 

12 

4. Arm airbag assembly 

5. Shortcut button 

6. Hip airbag assembly 

14 7. Health detection components 

13 8. Mobile phone wireless charging 

9. USB charging 

10. Rub and airbag assembly 

on the legs 

11. Foot air sac and 

 Foot roller assembly 

12. LED atmosphere light 

13. Easy to move the roller 

14. LED atmosphere light 

15. TFT large screen touch device 

16. Waist pressure assembly 

17. Back cover 

18. Cover of the power box 

19. Power input 

20. Power fuse 

21. Power switch 

16 
15 

17 

18 

19 

20 

1 

2 
3 
4 

5 
6 
7 
8 
9 

10 

21 

10）Интерфейс движения вниз 

Нажмите на "панель функций", чтобы войти в интерфейс регулировки верхнего движения. В соответствии 

с потребностями пользователя в массаже, настройки можно устанавливать вручную, интерфейс 

включает: "технику массажа", "ширину массажа", "интенсивность массажа", "регулировку интервала 

массажа", "регулировку ролика стоп", "растирание ног", "регулировку высоты плеч", "Bluetooth", 

"таймер", "нагрев", "регулировку положения движения" и другие функции, составляющие интерфейс. 

• Нагрев: Включение/выключение функции подогрева спины. 

• Таймер: Доступны настройки продолжительности массажа 15 мин/20 мин/25 мин/30 мин, нажимайте для 

поочередного выбора времени массажа. 

• Отрицательные ионы: Включение/выключение функции отрицательных ионов, выделение отрицательных ионов, 

очищение окружающего воздуха. 

• Регулировка высоты плеч: После входа в программу массажа, если вам нужно отрегулировать высоту плеч, нажмите 

кнопку "Регулировка высоты плеч", чтобы снова войти в режим интеллектуального обнаружения и отрегулировать 

высоту плеч с помощью значка (            ) или значка (           ).   Нажмите "OK", чтобы вернуться в автоматическое меню. 

• Растирание ног: Функцию растирания ног можно включать или выключать. 

• Ролик для стоп: Функцию роликового массажа для стоп можно включать или выключать. 

• Регулировка позиции движения вверх/вниз: Длительное нажатие значка (            ) поднимает массажный механизм 

вверх, длительное нажатие значка (           ) опускает массажный механизм вниз, обеспечивая направленный массаж. 

• Регулировка интервала массажа: Вы можете выбрать зону массажа – "всё тело", "локально", "фиксированную точку". 

• Интенсивность массажа: Регулировка интенсивности массажа в пределах 6 уровней в соответствии с вашим телом. 

• Техники массажа: "Разминание", "Массаж", "Похлопывание", "Постукивание", "Разминание", "Надавливание", 

"Постукивание", "Шиацу" – 6 видов массажных техник для переключения или комбинированного массажа. 

• Ширина массажа: Ширину зоны массажа можно настроить: широкая/средняя/узкая. 

Инструкции 
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1.Подушка для головы и накидка 

2.Звук стереодинамиков 

3.Сборка плечевого 
компрессионного мешка 

4.Сборка компрессионного мешка 
для рук 

5.Кнопка быстрого доступа 

6.Сборка компрессионного мешка 
для бедер 

7.Компоненты для контроля 
здоровья 

8.Беспроводная зарядка мобильного 
телефона 

9.Зарядка через USB 

10.Растирание и сборка 
компрессионного мешка на ногах 

11.Компрессионный  мешок для стоп 
и сборка роликового массажера 
для ног 

12.Светодиодное атмосферное 
освещение 

13.Ролики для перемещения кресла 

14.Светодиодное атмосферное 
освещение 

15.Сенсорное устройство с большим 
TFT-экраном 

16.Сборка компрессионного 
давления на пояснице 

17.Задняя крышка 

18.Крышка блока питания 

19.Вход питания 

20.Предохранитель 

21.Переключатель питания 
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и
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Функциональность 
 

 

1. Этот продукт обладает возможностью ходить вверх и вниз, передвигаться вперед и назад, а также имитирует 

функции человеческой руки при двойном движении: верхнее движение с 4D тактильным манипулятором, нижнее 

движение с 3 крупными движениями, что делает комбинированное движение более естественным. 

2. Функция автоматического определения положения плеч и микро-регулировки, автоматическое определение 

кривизны тела и точек акупрессуры, автоматическая регулировка механической руки перед и после расширения, 

благодаря чему массаж становится более гуманным и научно обоснованным, воздействуя непосредственно на 

акупунктурные точки мышечного слоя. 

3. Персонализированный автоматический массажный режим, множество режимов массажа для комфортного 

выбора. 

4. Ручной выбор области массажа: фиксированная точка, локальный, весь корпус и три других варианта выбора. 

5. Функции ручных массажных техник: разминание, постукивание, разминание с биением, шиацу, разминание с 

постукиванием, массаж и еще 6 видов массажных техник. 

6. 4D-движущийся массажный робот: 6 уровней регулировки интенсивности массажа, 6 уровней регулировки 

давления компрессии, 3 уровня регулировки ширины робота, 4 уровня настройки времени массажа. 

7. Система массажа всего тела с давлением на 360 градусов, 8 зон компрессионного массажа, 6 уровней 

регулировки силы компрессионных подушек. A. Функция компрессионных подушек для плеч B. Функция 

компрессионных подушек для рук C. Функция компрессионных подушек для талии D. Функция компрессионных 

подушек для бедер E. Функция компрессионных подушек для икр F. Функция компрессионных подушек для 

ступней 

8. Каркас спинки кресла сдвигается назад с помощью боковых направляющих, что позволяет уменьшить 

расстояние до стены на 10 см, экономя пространство. 

9. Направляющие каркаса спинки используют технологию изогнутых рельсов SL-типа, полностью повторяя изгиб 

спины человека, что позволяет наслаждаться массажем с головы до бедер. 

10. Функция отрицательных ионов кислорода: встроенный генератор отрицательных ионов кислорода, 

выпускающий отрицательные ионы и очищающий окружающий воздух. 

11. Функция синхронной регулировки каркаса спинки, позволяющая ощутить эффект автоматического парения в 

режиме «нулевой гравитации». 

12. Функция подогрева спины с использованием источника тепла на основе древесного угля. 

13. Оснащен системой мониторинга здоровья, использующей принцип ЭКГ-измерений, собирающей данные 

телекоммуникационных сигналов сердца, определяющей частоту сердечных сокращений, уровень кислорода в 

крови, микроциркуляцию, вариабельность сердечного ритма, индекс усталости и другие показатели здоровья. 

(Данные предназначены только для справки и не могут использоваться для медицинской диагностики.) 

14. Беспроводная зарядная панель в подлокотнике и USB-разъем для зарядки. 

15. 8 музыкальных режимов: расслабляющая и чистая музыка, прослушивание музыки во время массажа помогает 

снять стресс, улучшить настроение и насладиться физическим и психическим здоровьем. 

16. Встроенная система воспроизведения музыки: левый и правый встроенные стереодинамики, возможность 

использования Bluetooth-функции для беспроводного подключения к устройствам и воспроизведения любимой 

музыки. 

17. Функция массажа икр с тремя уровнями интенсивности. 

18. Функция массажа подошвы ног: роликовый массаж гуаша для пальцев ног, роликовый массаж гуаша для свода 

стопы с возможностью регулировки скорости в трех уровнях. 

19. Массаж ног с функцией индуктивной регулировки растяжения: длина подставки для ног автоматически 

регулируется в зависимости от длины ноги пользователя, позиционируя пятку в оптимальном положении и 

корректируя расстояние между ногами. 

20. После завершения массажа кресло автоматически возвращается в исходное положение, а робот выполняет 

функцию автоматического сброса, чтобы пользователь мог снова расслабиться физически и морально. 

21. Оборудовано TFT-экраном с сенсорным управлением высокой четкости, кнопками быстрого доступа и 

системой голосового управления AI, что делает процесс управления более удобным и расслабляющим. 

Instructions 

9）Интерфейс верхнего чипа 

Нажмите «функциональную панель», чтобы войти в интерфейс верхнего движения. В соответствии с 
вашими потребностями в массаже, в ручном интерфейсе доступны следующие функции: «техника 
массажа», «ширина массажа», «интенсивность массажа», «регулировка интервала массажа», 
«регулировка роликов подошвы», «ролик подошвы», «разминание ног», «регулировка высоты плеч», 
«Блютуз», «таймер», «подогрев», «регулировка положения движения», «функция растяжки 4D-движения» 
и другие функции. 

 

• Подогрев: Включение/выключение функции подогрева спины. Таймер: Установка времени массажа 15 
мин / 20 мин / 25 мин / 30 мин, нажмите, чтобы переключаться между настройками времени массажа. 
Отрицательные ионы: Включение/выключение функции отрицательных ионов, выпуск отрицательных 
ионов, очищение окружающего воздуха. 

• Регулировка высоты плеч: После входа в программу массажа, если необходимо отрегулировать высоту 
плеч, нажмите кнопку «Регулировка высоты плеч», чтобы повторно войти в интеллектуальное 
определение и отрегулировать положение плеч с помощью значков (вверх: значок         , вниз: значок        ), 
затем нажмите «ОК», чтобы вернуться в автоматическое меню. 

• Разминание ног: Функция массажа ног может быть включена или выключена. Ролик для стоп: Функция 
ролика для стоп может быть включена или выключена. 

• Клавиши 4D +/-: Нажмите значок        , чтобы выдвинуть массажный ролик вверх, нажмите значок       , 
чтобы опустить массажный ролик вниз, 6 уровней регулировки высоты выдвижения массажного ролика. 

• Регулировка положения движения: Долгое нажатие значок         для подъема массажного робота вверх, 
долгое нажатие значок         для опускания массажного робота вниз. 

• Регулировка интервала массажа: Можно выбрать массаж отдельных частей тела: «всего тела», 
«локально», «фиксированная точка». 

• Интенсивность массажа: Интенсивность массажа настраивается в 6 уровнях в зависимости от тела 
пользователя. 

• Техники массажа: Разминание, массаж, похлопывание, постукивание, надавливание, шлепки, удары, 
разминающее постукивание, разминание с биением, шиацу. Доступно 6 видов техник массажа с 
возможностью переключения или комбинирования. 

• Ширина массажа: Ширина массажа робота может быть отрегулирована: широкая / средняя / узкая. 
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Инструкции 

1. Включение питания всей машины 

2. Управление функцией массажа 

1. Режим ожидания 

●После включения и выключения массажного кресла черный экран ручного контроллера может загореться, можно 
сесть или лечь в режиме ожидания, а также использовать кнопку голосовой активации. 

2. Запуск массажа 

●Нажмите клавишу для запуска массажа, спинка кресла и опора для ног автоматически отклонятся до заданного 
угла. 

●После того как пользователь примет горизонтальное положение, массажное кресло автоматически определит 
положение и форму тела и дождется завершения обнаружения. Если вы пропустите определение положения 
плеч и формы тела, можно сразу запустить массаж с параметрами по умолчанию. 

Инструкции 

8）Интерфейс музыкального режима 

Модуляция 

Нажмите "Функциональную панель", чтобы войти в интерфейс музыкального режима, который 

включает 6 режимов музыкального массажа и функции регулировки громкости. 

6 успокаивающих и чистых музыкальных и массажных режимов, сопровождаемых музыкой 
для прослушивания во время массажа, снятия стресса и улучшения настроения. 
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①. Схематическое 

изображение включения 

питания 

②. Схематическое 
изображение подключения 
линии питания всей машины 

③. Схематическое 
изображение выключателя 
питания всей машины 

Пожалуйста, подождите, идет загрузка... 

Осознанное расслабление 
Мотивационный наставник 

Вдох... Выдох... Отпустите весь стресс и напряжение. 

Мотивационная беседа с успокаивающими мелодиями мягко 

успокаивает ваш разум и способствует внутреннему покою. 

Как восход солнца для вашей души, поднимает настроение и 

помогает подготовиться к началу дня. 

Испытайте целебную силу успокаивающих мелодий, которые 

приносят утешение вашей душе. 

Утренняя энергия Психическое исцеление 

Успокаивающее 
облегчение Сладкие сны 

Специально создано для утешения сердца и исцеления души для 

максимального расслабления. 

Колыбельная, которая расслабляет вас изнутри, обеспечивая 

спокойный и крепкий сон. 

Осознанное расслабление 
Мотивационный 

наставник 
Утренняя энергия 

Психическое 

исцеление 

Успокаивающее 

облегчение 
Сладкие сны 
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Инструкции 
1）Регулировка положения плеч 
После обнаружения положения плеч зуммер подаст сигнал "ДиДи". Если оно отличается от фактического положения плеч, 

отрегулируйте его до нужного положения, нажав кнопку "Вверх" или "Вниз". Всего доступно 10 регулируемых положений 

плеч. Если в течение 10 секунд регулировка не будет выполнена, автоматически запустится функция массажа. Если вы сразу 

нажмете кнопку "Подтвердить", массаж начнется немедленно. Если положение плеч не обнаружено, для массажа будет 

использована высота положения плеч по умолчанию. 

После входа в программу массажа, если вам нужно отрегулировать высоту плеч, на странице 
информации о состоянии автоматического режима вы можете напрямую выбрать кнопку «Регулировка 
высоты плеч», чтобы снова войти в интерфейс интеллектуального обнаружения. Затем отрегулируйте 
положение и высоту плеч с помощью значка (           ) или значка (         ). Нажмите «OK», чтобы вернуться в 
автоматическое меню. 

Инструкции 

7) Автоматизированные интерфейсы 

Нажмите «функциональную панель», чтобы войти в интерфейс автоматического массажа. Автоматический 
интерфейс включает силу массажа, силу компрессионных подушек, невесомость, подъем спинки, подъем 
голени, нагрев, таймер, отрицательные ионы, регулировку высоты плеч, растирание ног, ролики для стоп, 
различные режимы массажа и другие функции управления интерфейсом. 

Автоматический интерфейс может быть настроен в соответствии с потребностями пользователя для 
следующих режимов массажа: оздоровление, «королевский уход за телом», уход за шеей и плечами, 
облегчение боли в пояснице, защита бедер, растяжка, снятие боли, расслабление ног и стоп, массаж верхней 
части тела, массаж нижней части тела, традиционный китайский массаж, тайский SPA, специальный режим для 
офисных работников, мастер-классический массаж, бодрость утра, дневной сон, успокаивающий качающий сон, 
ночной сон, «президент фитнеса», длительное погружение, восстановление после спорта, успокаивающее 
разминание, массаж компрессионными подушками, индивидуальная настройка, а также любой из 24 программ 
массажа для целенаправленного воздействия. 

Автоматический интерфейс может быть настроен в соответствии с потребностями пользователя для открытия 
отдельных функций массажного кресла:: 

● Сила массажа +/-: Нажмите «сила массажа +», чтобы увеличить силу массажа, нажмите «сила массажа -», 
чтобы уменьшить силу массажа. Регулировка силы массажа от 0 до 6 уровней. 

● Сила компрессионных подушек +/-: Нажмите «сила компрессионных подушек +», чтобы увеличить силу 
компрессионных подушек, нажмите «сила компрессионных подушек»- Невесомость (         ): Когда массажное 
кресло автоматически переходит в состояние невесомости, нажмите «кнопку невесомости», чтобы изменить 
положение кресла и вернуться в исходное состояние. 

● Подъем/опускание спинки: Длительное нажатие кнопки «опускание спинки» – опускает спинку; длительное 
нажатие кнопки «подъем спинки» – поднимает спинку. 

● Подъем/опускание голени: Длительное нажатие кнопки «опускание голени» – опускает секцию для ног; 
нажатие кнопки «подъем голени» – поднимает секцию для ног. 

● Нагрев: Включение/выключение функции подогрева спины. 

● Таймер: Установка времени массажа на 15 минут / 20 минут / 25 минут / 30 минут. Нажмите кнопку выбора, 
чтобы поочередно установить желаемое время массажа. 

● Регулировка высоты плеч: После входа в программу массажа, если требуется регулировка высоты плеч, 
нажмите кнопку «Регулировка высоты плеч», чтобы снова активировать интеллектуальное определение и 
скорректировать положение плеч через значок (           ) или значок (         ). Нажмите «OK», чтобы вернуться в 
меню автоматических настроек. 

● Растирание ног: Функцию растирания ног можно включить или выключить. 

● Ролики для ног: Функцию роликов для ног можно включить или выключить. 

zero 
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Кнопка Описание 
 

 

 

OK 

Отрегулируйте положение массажного ролика вверх, чтобы он 
достиг соответствующего положения плеч. 

Отрегулируйте положение массажного ролика вниз, чтобы он 
достиг соответствующего положения плеч. 

Возд. подушка – 

Таймер: 

Режим здоровья 
 

Возд. подушка + 

Поднять спинку 

Опустить спинку 

Опустить подставку ног 

Поднять подставку ног 

Подогрев Таймер 
Отрицательные 

ионы 

Регулировка 
высоты плеч 

Разминание 
икр 

Ролики для 
стоп 

Движение 
вверх 

Музыкальный 
режим 

Движение 
вниз 

Воздушная 
подушка 

Голосовой 
помощник 

Главная 
страница 

Авто 

При обнаружении плеч можно 
вручную установить высоту 
массажного кресла в соответствии с 
положением ваших плеч для 
достижения наилучшего массажа. 

Умное обнаружение 

При обнаружении плеч можно 
вручную установить высоту 
массажного кресла в соответствии с 
положением ваших плеч для 
достижения наилучшего массажа. 

Умное обнаружение 



2) Интерфейс панели меню 

Кнопка питания Пауза/запуск кнопка 

 

Интерфейс функциональной панели: Включает кнопки «Главная» , «Авто» , «Движение вверх» , 

«Движение вниз», «Компрессионная подушка» , «Голосовой ассистент» в качестве элементов 

функциональной панели. 

Интерфейс главного экрана: В основном состоит из главной страницы в автоматическом режиме 

универсального ухода за здоровьем, режима  королевского ухода за телом, дополнительных 

автоматических режимов, проверки здоровья, регулировки положения сидения и меню настроек, 

что делает управление удобным для пользователей. 

3) Дополнительные интерфейсы автоматического режима 

Интерфейс дополнительных режимов: В зависимости от физического состояния пользователя и 
времени массажа можно выбрать «Режим здоровья» (Health mode), «Режим королевского ухода за 
телом» (Queen beauty mode), «Режим ухода за плечами» (Shoulder care Mode), «Режим снятия боли в 
спине» (Back Relieve Mode), «Режим ягодиц и талии» (Buttock and Waist Mode), «Режим расслабления 
мышц» (Muscle Relax Mode), «Режим улучшения самочувствия» (Soreness Improvement Mode), 
«Режим снятия усталости ног и стоп» (Leg and foot relief mode), «Режим массажа верхней части тела» 
(Upper body massage mode), «Режим массажа нижней части тела» (Lower body massage mode), 
«Режим традиционной китайской медицины» (Traditional Chinese medicine mode), «Режим тайского 
SPA» (Thai SPA mode), «Режим офисного работника» (White-collar mode), «Классический мастер-
режим» (Master classic mode), «Режим бодрого утра» (Fresh Morning mode), «Режим обеденного 
отдыха» (Lunch Break mode), «Режим убаюкивающего сна» (Shake Sleeping mode), «Режим помощи 
при засыпании ночью» (Sleep aid at night mode), «Фитнес-режим CEO» (CEO Fitness Mode), «Режим 
длительного вождения» (Long-term Driving Mode), «Режим восстановления после тренировок» 
(Exercise Recovery Mode), «Режим мягкого успокаивающего массажа» (Gently rub soothing Mode), 
«Режим массажа компрессионными подушками» (AirBag Massage mode), а также «Индивидуальный 
режим» (Custom mode). Всего доступно 24 вида массажных программ для целенаправленного 
массажа. 

6）Настройки 

На главном экране нажмите «Настройки» (Settings), чтобы 
перейти в меню настроек. 

Интерфейс «Настройки» (Settings) можно настроить в соответствии с 

потребностями пользователя массажного кресла: время массажа, звук 

кнопок, фоновое освещение, Bluetooth, язык. 
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Инструкции Инструкции 

Режим 
здоровья 

Режим 
королевского 

ухода за 
телом 

Доп авто 
режимы 

Настройки Регулировка 
положения 

сидения 

Проверка 
здоровья 

Авто 
Музыкальный 

режим 
Движение 

вверх 
Движение 

вниз 
Воздушная 

подушка 

Голосовой 
помощник 

Главная 
страница 

Режим 
здоровья 

Режим 
королевского 

ухода  за 
телом 

Доп авто 
режимы 

Настройки Регулировка 
положения 

сидения 

Проверка 
здоровья 

Авто 
Музыкальный 

режим 
Движение 

вверх 
Движение 

вниз 
Воздушная 

подушка 

Голосовой 
помощник 

Главная 
страница 

Режим ухода за 
плечами 

Режим 
расслабления 

спины 

Режим массажа 
ягодиц и талии 

Режим 
расслабления 

мышц 

Снятие болевых 
ощущений 

Облегчение для 
ног и стоп 

Массаж верхней 
части тела 

Массаж нижней 
части тела 

Традиционная 
китайская 
медицина 

Режим тайского 
СПА 

Для офисных 
работников 

Классический 
профессиональны

й массаж 

Режим бодрого 
утра 

Обеденный 
перерыв 

Режим 
покачивания для 

сна 

Помощь при 
засыпании ночью 

Фитнес для 
руководителей 

Длительное 
вождение 

Восстановление 
после тренировки 

Мягкий 
расслабляющий 

массаж 

Режим массажа 
воздушными 
подушками 

Индивидуальный 
режим 

Движение 
вверх 

Музыкальный 
режим 

Движение 
вниз 

Воздушная 
подушка 

Голосовой 
помощник Авто  

Главная 
страница 

Движение 
вверх 

Музыкальный 
режим 

Движение 
вниз 

Воздушная 
подушка 

Голосовой 
помощник Авто  

Главная 
страница 

Движение 
вверх 

Музыкальный 
режим 

Движение 
вниз 

Воздушная 
подушка 

Голосовой 
помощник Авто  

Главная 
страница 

Таймер 

Звук нажатия 
кнопок 

Светодиодная 
подсветка 

Язык 

Настройки 

Bluetooth 



Настройка положения сидения: В соответствии с положением пользователя можно 
выбрать позу G1 / G2 / G3 или использовать стрелки для ручной регулировки кресла. 
Можно свободно настроить кресло, включая подъем спинки, подъем голени и 
растяжение ног. Отрегулируйте кресло для более комфортного сидячего положения. 

 

После настройки положения сидения нажмите кнопку (      ), чтобы вернуться на главный 
экран. 

Инструкции 

 
Дополнительные программы – Настройки индивидуального режима 

Клавиша 
возврата 

Главная 
страница 

Сохранить настройку 

Программа массажа 

Пользовательский интерфейс: Создайте интерфейс памяти для 
пользовательской программы массажа и запустите выбранный 
индивидуальный режим массажа. Вы можете настроить программы 
массажа в соответствии с потребностями клиента и сохранить до шести 
индивидуальных массажных программ. 

Индивидуальные программы: настройте программу массажа в 
соответствии с потребностями вашего клиента. 

Инструкции 

5）Настройка положения сидения 

Настройка положения сидения: В соответствии с комфортом 

пользователя в лежачем положении можно войти в меню и 

отрегулировать положение сидения. 

-17- -14- 

Режим 
здоровья 

Режим 
королевского 

ухода за 
телом 

Доп авто 
режимы 

Настройки Регулировка 
положения 

сидения 

Проверка 
здоровья 

Авто 
Музыкальный 

режим 
Движение 

вверх 
Движение 

вниз 
Воздушная 

подушка 

Голосовой 
помощник 

Главная 
страница 

Настройка положения сидения 

Авто Музыкальный 
режим 

Движение 
вверх 

Движение 
вниз 

Воздушная 
подушка 

Голосовой 
помощник 

Главная 
страница 

Настройки индивидуального режима 

Фитнес для 
руководителей 

Длительное 
вождение 

Восстановление 
после 

тренировки 

Мягкий 
расслабляющий 

массаж 

Режим массажа 
компрессионными 

подушками 

Настроенный 
режим 
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Инструкции 

Интерфейс пользовательских настроек 

Настраиваемый 
интерфейс 

● Список настраиваемых программ: Это список, созданный по запросу клиента. Вы можете 
нажать на список изменения программы или клавиши вверх/вниз, чтобы просмотреть список 
установленных программ массажа. (Порядок настройки: сначала задается верхнее движение, 
затем нижнее и так далее.) 

● Позиция: Выбор области массажа в соответствии с пожеланиями клиента: шея, шея и плечи, 
спина, поясница, талия, бедра, бедра и ноги. 

● Методика: Выбор техники массажа в соответствии с пожеланиями клиента: толчки, 
разминание, шиацу, постукивание, ударный массаж, растяжка и другие методики. 

● Массаж голеней: Включение или отключение программы массажа икроножных мышц. 

● Ролики для стоп: Включение или отключение программы роликового массажа стоп. 

● Компрессионные подушки: Возможность настройки программ для полного компрессионного 
массажа, верхней части тела или нижней части тела. 

● 4D-массаж: Регулировка длины механического выдвижения, доступно 0-6 уровней. 

● Интенсивность: Настраиваемый выбор интенсивности массажа по многоуровневой шкале. 

● Сила воздушных подушек: Регулируемая сила воздушного массажа, выбор по 
многоступенчатой шкале. 

● Ширина массажа: Возможность выбора ширины массажа – широкий / средний / узкий, 
можно настроить. 

● Количество повторений: Настройка количества повторений программы массажа в 
соответствии с пожеланиями клиента. 

● Очистка списка: Удаление всех данных из списка редактирования массажа. 

● Дополнительные настройки: После редактирования программы массажа нажмите 
«Дополнительные настройки», чтобы снова сгенерировать серийный номер (②), заново 
создать массажную программу или добавить новую. 

● Метод удаления: Удаление настроенного списка массажных программ с помощью кнопки 
«Метод удаления». 

● Подтверждение: Подтверждение внесенных изменений в индивидуальный список 
массажных программ, затем нажатие кнопки «Подтвердить» для сохранения. 

4） Оценка состояния здоровья 

«Тест здоровья»: пожалуйста, примите наиболее удобное сидячее положение и 

положите указательный палец на тестовое оборудование (обратите внимание, 

что тестовое оборудование находится в положении массажа для правой руки). Не 

прилагайте усилий, не допускайте попадания света, сохраняйте расслабленное 

состояние, дышите ровно. Тест измеряет частоту сердечных сокращений, уровень 

кислорода в крови, микрокровообращение, вариабельность сердечного ритма, 

индекс усталости и другие показатели. Эти данные предназначены только для 

справки и не могут использоваться в качестве основы для медицинского диагноза. 

Если вам нужно повторить тест, нажмите «Повторный тест». 

На главном экране нажмите «Проверка здоровья», чтобы перейти к экрану 
проверки состояния здоровья. 
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Режим 
здоровья 

Режим 
королевского 

ухода за 
телом 

Доп авто 
режимы 

Настройки 
Регулировка 
положения 

сидения 

Проверка 
здоровья 

Авто 
Музыкальный 

режим 
Движение 

вверх 
Движение 

вниз 
Воздушная 

подушка 

Голосовой 
помощник 

Главная 
страница 

№ Положение движения 
Техника 
массажа 

Интенсивность Частота Ширина 
Редактир

овать 

Массаж ног 
Роликовый 
массаж стоп 

Воздушные 
подушки для всего 

тела 

Воздушные 
подушки для 

верхней части 
тела 

Воздушные 
подушки для 
нижней части 

тела 

Интенсивность Частота 

Сила надувных 
подушек 

Ширина массажа 

Широкий Средний Узкий 

Позиция: 
Шея и 
плечи 

Поясница Талия и 
бедра 

Бедра и 
ноги 

Шея Талия Бедра 

Шиацу Постукивание 
Разминание и 
постукивание 

Растяжка Разминание Массаж Техника: 

Настройки пользователя 

Очистка Подтверждение Добавление Удалить манёвр 

Задать область 
Вверх 

Вниз 

Инструкции 

Пульс 

Кислород 

Микроциркуляция 

Вариабельность 
сердечного ритма 

Индекс 
усталости 

Напоминание: Пожалуйста, примите наиболее комфортное сидячее 
положение и положите указательный палец на устройство детекции. 

Не применяйте силу, не допускайте утечки света, сохраняйте 
спокойное настроение и ровное дыхание. Данные теста 

предназначены только для справки и не могут использоваться в 
качестве основы для медицинского диагноза. 

Тест снова 

Нормальный диапазон 
значений 

Текущие данные обнаружения 

Проверка здоровья 


